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„Im Juli warmer Sonnenschein, macht alle Früchte reif und fein…“ 
 
mit dieser alten Bauernregel begrüße ich Sie in unserer Juli Ausgabe unseres Logbuches Haus 
Gottesdank. 
 
Gerade beim Durchblättern dieser Ausgabe wird mir bewusst, wie abwechslungsreich und interessant das 
Leben hier doch ist. Alte Traditionen wie regelmäßige Mittwochsfeste verbinden sich mit immer neuen 
Aktionen wie Ausflüge, Spiele, Sport, Singen und vieles mehr. In dieser Ausgabe können Sie das Ergebnis 
der durchgeführten Bewohnerbefragung ebenso nachlesen wie den Sommertipp von unserer 
Pflegedienstleitung Frau Verhey, den gerade in den Sommermonaten nicht nur ältere Menschen 
beherzigen sollten. 
 
Das Maifest war für alle Bewohner die erste Gelegenheit, zu testen, ob die Zelte von unseren 
Hausmeistern standfest aufgestellt wurden  
 
Nun wird unser Sommerfest am 05.07.2014 ab 14.00 Uhr gemeinsam gefeiert. Wir freuen uns auf Ihr 
zahlreiches Erscheinen und hoffen, dass wir wieder bei schönen Wetter das Fest gemeinsam genießen 
können. 
 
In diesem Jahr möchten wir Sie nicht nur einladen zum Sommerfest, sondern auch am darauffolgenden 
Tag wird eine „Zugabe“ geboten. Am 06. Juli wird bei uns der erste zentrale Gottesdienst der 
Sommerkirche 2014 um 11.00 Uhr gefeiert.  
 
Nun  möchte ich auf die Bauernregel erneut eingehen. Wir sind frohen Mutes, dass in der zweiten 
Jahreshälfte unseren Zielsetzungen wie unser Küchenprojekt, aber auch kleinere Umsetzungen wie die 
Farbgestaltung in Haus Sonnenallee und Haus Frohsinn gelingen werden. Weiteres haben wir in der 
zweiten Jahreshälfte geplant. Haus Frohsinn wird in diesem Jahr in die untere und obere Ebene 
organisatorisch aufgeteilt und die Arbeitsabläufe neu auf die Bewohnerbedarfe ausgerichtet und 
umorganisiert. Wir möchten damit eine höhere Ansprechbarkeit für unsere Bewohner und Angehörigen, als 
auch kürzere Laufwege für unsere Mitarbeiter erreichen. Weiterhin möchten wir den Informationsfluss 
durch die Aufteilung verbessern. Für die Umsetzungsphase der Umorganisation im zweiten Halbjahr 
benötigen wir jedoch etwas Zeit und bitten um Verständnis, wenn nicht immer alles „rund läuft“. Natürlich 
werden wir alle Anstrengungen unternehmen, damit Sie nur die „süßesten  Früchte“ ernten und wenig von 
der Anstrengung erleben müssen. 
    
Die Rückmeldungen unseres Bewohnerbeirates als auch die Ergebnisse unserer Bewohnerbefragung 
nehmen wir zum Anlass im zweiten Halbjahr noch einige Verbesserungsmaßnahmen zu planen und 
umzusetzen. 
 
In den nächsten Ausgaben werden wir von der Reifung unserer Früchte berichten, bleiben Sie also unsere 
interessierten Leser und somit beteiligt an unserer weiteren Entwicklung. Gerne freuen wir uns aber auch 
über Beiträge Ihrerseits, die unser Logbuch bereichern könnten. 
 
Herzliche Sommergrüße  
 
Ihre Martina Herrmann     
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30.6.-6.7. MENÜ 1 MENÜ 2 7.7.-15.7. MENÜ 1 MENÜ 2 
MONTAG             Schweinegulasch Kartoffelauflauf MONTAG Hühnerfrikassee Schinkennudeln 

  Nudeln mit Zucchini   Reis Tomaten-Käse-Sosse 

  Tomatensalat     Krautsalat Gurkensalat 

DIENSTAG Blutwurst Fleischspiess DIENSTAG Frikadelle Blumenkohlgratin 

  Kartoffeln Reis   Kartoffeln mit  Schweinefleisch 

  Rahmsosse Sosse   Rahmsosse Kartoffeln 

  Sauerkraut Eisbergsalat   Mangold   

MITTWOCH      Cevapcici Lauch-Schinken-
Röllchen 

MITTWOCH Tafelspitz Kohlroulade 

  Pommes Frites Kartoffeln   Kartoffeln Püree 

  Paprikasosse     Meerrettichsosse Sosse 

  Friseesalat     Kopfsalat Gurkensalat 

DONNERSTAG Schweineleber Wirsingroulade DONNERSTAG Karotteneintopf Topfenknödel 

  Püree Kartoffeln   mit Mettwurst und Apfelmus 

  Zwiebelsosse Sosse       

  Apfelkompott Eisbergsalat       

FREITAG Matjes Bauernpfanne FREITAG Apfelpfannkuchen Kochfisch 

  Kartoffeln       Kartoffeln 

  Bohnengemüse Kopfsalat     Senfsosse 

          Tomatensalat 

SAMSTAG Gemüsesuppe Kohlrabisuppe SAMSTAG Schnibbelbohnensuppe Reissuppe 

  mit Rindfleisch Würstchen   Schweinefleisch mit Hühnerfleisch 

SONNTAG Schweineschnitzel Rindegulasch SONNTAG Sauerbraten Burgunderbraten 

  Kartoffeln Nudeln   Klösse Kartoffeln 

  Waldpilzsosse     Sosse Sosse 

  Schwarzwurzeln Chinakohlsalat   Rotkohl Sommergemüse 

Hauswirtschaft

37

8
2

Zufrieden

Tw . zufrieden

Unzufrieden

Pflege

38

9
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Bereich

Zufrieden

Tw . zufrieden
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16.-22.7. MENÜ 1 MENÜ 2 23.-30.7. MENÜ 1 MENÜ 2 
MONTAG             BOLOGNESE Sauerkrauteintopf MONTAG Hähnchenschnitzel Wiener Würstchen 

 Nudeln mit ger. Rippe  Reis Saure Linsen 

    Currysosse Spätzle 

 Bohnensalat   Krautsalat 

DIENSTAG Hackbraten Tortellinipfanne DIENSTAG Rostbratwurst Paprikatopf 

 Kartoffeln Reis  Nudelsalat Kartoffeln 

 Paprikasosse Sosse   

 Wirsinggemüse Blattsalat   

MITTWOCH      
Tafelspitz 

Hubertuspfanne Griessauflauf MITTWOCH Dicke Rippe Hackbällchen in Sosse 

 Kroketten mit Pflaumen  Kartoffeln Püree 

 Sosse   Sosse 

 Gemüsesalat   Dicke Bohnen Gurkenhappen 

DONNERSTAG Spitzkohleintopf gebr. Fleischwurst DONNERSTAG Gemüseeintopf Mettwurstpfannkuchen 

 mit ger. Speck Kartoffeln  mit Schweinefleisch Blattsalat 

  Bratensosse   

  Porreegemüse   

FREITAG Brathering Omelett FREITAG Spiegelei Kochfischragout 

 Bratkartoffeln mit Schinken und 
Zwiebel  Kartoffeln Püree 

 Kopfsalat Tomatensalat  Rahmspinat Tomatensalat 

SAMSTAG Kartoffelsuppe Karottensuppe SAMSTAG Weisse Bohnensuppe Kohlrabisuppe 

 Würstchen mit Rindfleisch  Würstchen mit Hühnerfleisch 

SONNTAG Schweineroulade Putengeschnetzeltes SONNTAG Zwiebelbraten Lammbraten 

 Kartoffeln Reis  Kartoffeln Kartoffeln 

 Sosse   Sosse Sosse 

 Kaisergemüse Spargelsalat  Balkangemüse Bohnengemüse 
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